
 
 
 
 

Votre contact : agence.brignoles@var.cci.fr

BULLETIN D’INSCRIPTION

CCI du Var – Agence de Brignoles – 
Centre d’affaires l’Hexagone Bât. A – 83170 BRIGNOLES 

 
Contact : Nathalie Lauber – Tél. 04 94 37 22 01 – Fax 04 94 69 33 73 

Mél :  nathalie.lauber@var.cci.fr 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
INITIATION A LA GESTION DU STRESS POUR UNE DYNAMIQUE POSITIVE 
 

Lundi 20 Septembre 2010 de 9h00 à 12h00 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Nom - Prénom …………………………………… Fonction ………………………………………. 

Enseigne/Raison sociale ……………………………………………………………………………… 

Activité ……………………………………………… depuis ……ans    

ou projet d’activité……………………………………………………………………………………… 

 

Adresse ..........................................................................................................……………..…… 

 

Code postal    |_8_|_3_|__|__|__|               Commune …………………………….……………… 

Tél.  |__|__| |__|__| |__|__| |__|__| |__|__|  Télécopie  |__|__| |__|__| |__|__| |__|__||__|__| 

E-mail …………..…………………...………@……..…………………………………………………  

Site INTERNET ……………………………………………………… 

 
 

 
Accompagné(e) de (Prénom – Nom – Fonction)  
 
……………………………...……………………………………………………………………………….. 
 
………………………………………...…………………………………………………………………….. 
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