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Les f ilières d’excellence



S a n t é  e t  b i e n - ê t r e  d a n s  l e  V a r

Le Var ou la douceur de vivre
Le Var, un département offrant un contexte favorable pour la santé et le bien-être et pour l’évolution de la démographie 
de notre pays. En plus d’un cadre de vie attractif, le Var possède un dynamisme économique important dans ce secteur, 
avec des formations adaptées, des établissements de soins de qualité et innovants et un tissu industriel spécialisé.

•	300 jours de soleil par année.
•	1er département français pour le nombre de résidences secondaires.
•	Présence de sites naturels prestigieux : la rade de Toulon réputée « plus belle rade d’Europe », 
	 3 massifs offrant plus de 340 000 ha de forêt : l’Estérel, la Sainte-Baume et les Maures.
•	1 quinzaine de parcours de golf et practices.
•	53 ports de plaisance.
•	420 kilomètres de littoral ouvert dont 90 kilomètres de plage…

Un contexte favorable
•	Engagement fort du Conseil général du Var en faveur des seniors et des personnes 
	 handicapées (schéma départemental 2008-2012).
•	Acteurs moteurs dont le pôle de compétitivité santé EUROBIOMED, 
	 le bio cluster EUROBIOMED, l’association COSMED, l’association CARMA…
•	Une des principales destinations touristiques estivales françaises.
•	Au cœur de la 3e région économique française : Provence-Alpes-Côte d’Azur (PACA).
•	Un réseau de transport diversifié, complet et performant.

Une of fre complète de soins
•	La région PACA, 2e région française la mieux dotée en terme de médecins.
•	Le Var possède des spécialités médicales reconnues telles que : chirurgie de la main, rééducation 
	 fonctionnelle, neurochirurgie, soins aux brûlés, médecine hyperbare.
•	14 établissements publics, 56 établissements privés recouvrant toutes les spécialités médicales.
•	Présence de l’Hôpital d’Instruction des Armées de Sainte-Anne à Toulon.

Le Var apporte toutes les conditions favorables pour « le bien-être », 
l’accueil et les soins aux seniors et personnes handicapées.

•	Le Var, territoire idéal pour les établissements de thalassothérapie et de Spa réputés.
•	Indice de vieillissement le plus élevé, avec les Alpes-Maritimes par rapport à la moyenne nationale. 
	 « Dynamisme démographique » croissant des seniors dans le Var.
•	Spécialisation dans l’accueil et l’aide aux seniors, 
	 près de 200 maisons de retraite, 63 structures d’aide à la personne, 
	 une dizaine d’entreprises spécialisées dans le commerce de matériels destinés aux personnes âgées.
•	41 établissements spécialisés destinés aux personnes handicapées et 51 hôpitaux et cliniques de rééducation 
	 et de convalescence.



« Ils ont choisi le Var »
Un tissu économique varié et adapté avec des entreprises spécialisées dans le secteur des dispositifs médicaux, 
dans le diagnostic médical, dans les matériels destinés au 3e âge, et dans les services à la personne.
Le Var a également su attirer des établissements pharmaceutiques ainsi que des centres de thalassothérapie,
des Spas et entreprises du secteur cosmétique.

Des formations adaptées
Des formations spécialisées dans le domaine de la santé :
Institut pour la Formation des Soins Infirmiers, Aide Soignante Hospitalière, IUT Génie Biologique,
formation de technico-commercial de la santé, Licences et Masters spécialisés.

Les pôles de compétitivité
Soutiens à l’innovation et à la R&D, les pôles aident les industriels dans leur développement technologique :
•	Le pôle santé EUROBIOMED « Pathologies Emergentes et Maladies Orphelines » www.orpheme.org
	 se décline en 4 axes dont les 2 premiers sont étroitement liés aux thématiques du Var :
	 - Soins et accompagnement du vieillissement, des pathologies neurologiques et du handicap.
	 - Dispositifs médicaux et bio-ingénierie.
	 - Diagnostic et immunothérapie des cancers, 
     en particulier cancers rares ou agressifs, 
     nouveaux outils de médecine personnalisée.
	 - Maladies infectieuses et tropicales.

D’autres pôles sont présents et apportent leur expertise 
dans la filière santé et bien-être.
Voir encart ci-contre.

Des structures qui accompagnent 
l’innovation et la création d’entreprises
• Toulon Var Technologies. • Incubateur PACA Est. • Var Initiative. • ADIE. 
• Pépinière et hôtel d’entreprise CRE@TVT. • Pépinière de Dracénie. • Maison de l’Emploi. 
• Pépinière et hôtel d’entreprises TPM. • Couveuse INTERFACE : agence de Toulon.
• Conseil général du Var, Chambre de Commerce et d’Industrie du Var, OSEO…

Var Accueil Investisseurs
« Favoriser et accompagner l’implantation des investisseurs dans le Var 
en intervenant à différents niveaux de leur projet » 
•	Accueil des dirigeants d’entreprises.
•	Analyse conjointe des projets.
•	Aide à la recherche de terrains et locaux.
•	Suivi dans l’ingénierie du projet.
•	Mise en relation avec les partenaires économiques, financiers et institutionnels du département…

	 Capenergies 	 www.capenergies.fr
	 Optitec Optique et Photonique 	 www.popsud.org
	 Pass 	 www.pole-pass.fr
	 Solutions Communicantes et Sécurisées 	 www.pole-scs.org
	 Trimatec 	 www.pole-trimatec.fr
	 Mer PACA 	 www.polemerpaca.com



L e s  s e c t e u r s  p h a r e s  d e  l a  s a n t é …

Les entreprises
Entreprises du secteur des dispositifs médicaux
Un marché national estimé à 7 Mds d’euros en 2006.
Un secteur à fort potentiel d’innovation, porté par l’évolution des technologies : électronique, informatique… 
Le Var, un territoire qui accueille de nombreuses entreprises de ce secteur :

•	PIP Poly Implant Prothèses 1   Implants silicone. 
•	Beteille orthopédie SA 2   Matériels médicaux et orthopédiques (grands et petits appareillages). 
•	Sieco 3   Produits consommables de premiers secours. 
•	Medinorme 4   Modules de désinfection d’endoscopes et aménagement de salles de désinfection. 
•	Europlak/Microtech Médical France 5   Prothèses implantables, colle à usage interne, 
	 autres produits chirurgicaux. 
•	E.M.P. 6   Produits médicaux et chirurgicaux à base de plastique. 
•	In’Tech M2I 7   Packages complets d’instruments d’orthopédie.
•	A.L.N. 8   Implants chirurgicaux - Filtre veine cave. 
•	B.R.I. Bio Recherches Innovations 9   Implants chirurgicaux : articulations. 
•	Inomed 10  Instruments de chirurgie, d’implants et de prothèses. 
•	Brainware 11  Equipements d’irradiation médicale, équipements électromédicaux et électrothérapeutiques. 
• DYATEK      Réparation - vente de matériels médicaux (endoscopes autoclaves).
• Metrasol-Medik Line 12  Appareils médicaux d’électrothérapie.
•	MDSM 13  Equipements d’imagerie médicale. 
•	Medica Sud Est 14  Vente, location, réparation de matériels médico-chirurgicaux.

Entreprises spécialisées dans le diagnostic médical
•	Biocentric 15  Réactifs de diagnostic. 
•	Elitech France 18  Diagnostics In Vitro. 
•	Bio Veto Test 16  Tests et diagnostics pour animaux de compagnie. 
•	Inodiag 19  Diagnostics sérologiques innovants. 
•	Optima Bio 17  Produits de diagnostic (stress oxydatif) de santé et d’hygiène.

Établissements du secteur pharmaceutique 
•	Boiron 20  Préparations pharmaceutiques et homéopathiques. 
•	Ipsen Pharma Biotech 21  Médicaments anticancéreux, entreprise installée sur la ZA de Signes en raison 
	 notamment de la qualité de l’air, l’essentiel des fabrications de médicaments se faisant en salles blanches. 
•	Therabel Industries SA 22  Préparations pharmaceutiques. 
•	Bio Veto Test 16  Développement de nouveaux vaccins pour animaux et zoonoses 
	 (maladies transmissibles à l’homme).

Entreprises de services à la personne et de distribution de matériels destinés au 3e âge
Marché croissant, 63 établissements de services à la personne (publics et privés) sont présents dans le Var, 
ainsi qu’une dizaine d’entreprises recensées dans la distribution d’articles médicaux et orthopédiques, dont :
•	Bastide Le Confort Médical 23   • HANDICONSEIL SA
•	Relais Senior 26   • Distrimed 24 
•	Secma Practicomfort 27   • Médico Sud 25	

8

2

11

9

6

5

10

7

14

15

4

13

1

3

16

17

19

20

18

17

21

22

23

24

26

27

25

29

12

28



Le bien-être dans le Var
Cadre idéal pour la thalassothérapie et le tourisme santé
La France occupe la première place mondiale dans le domaine de la thalassothérapie (50 % des centres recensés). 
Le Var, avec un climat des plus privilégiés, concentre 40 % des centres de thalassothérapie méditerranéens français :
• 	Thalasports - Thalassothérapie du cers 28  • Thalassothérapie Les Issambres 31 
• 	Thalassothérapie Port Fréjus 29  • Thalazur Hôtel Île Rousse Bandol 32 
• 	Thalassothérapie Provence Hyères 30

Profitant de ce positionnement avantageux, le département accueille également quelques entreprises 
spécialisées autour de ce secteur, notamment :
• 	Thalgo Spa Management 35 Société de conseils pour la construction de centres de thalassothérapie et de Spas.
• 	Sygma beauté 34  Conception et développement de produits pour l’esthétique et la beauté.

… avec des Spas de renommée dont :
• 	Aquaroma domaine de Fayence Resort & Spa 35  • Château de la Messardière 39 
• 	Thalgo La Coupole 36  • Four Seasons Resort 40  • Estérel Forme 37 
• 	Amarante Golf Plaza Resort 41  • Villa Marie Spa de Marie 38

… et des cliniques privées spécialisées en chirurgie plastique, reconstructrice et esthétique, avec :
• 	Clinique chirurgicale Notre-Dame-de-la-Merci 42  • Clinique du Coudon 44 
• 	Clinique du Cap d’Or 43  • Clinique Saint-Roch 45
• 	La clinique Saint-Michel héberge la société « CeMaForm » 46  qui utilise une technique innovante 
	 pour traiter les imperfections esthétiques ; la lipolyse laser. 
	 Technique peu répandue en France, c’est à Toulon que le premier centre équipé de cet appareil a vu le jour.

Produits associés au bien-être
Produits cosmétiques
La région PACA est leader pour la conception et la formulation de parfums et produits cosmétiques, 
avec 15 % des entreprises françaises.
Le Var compte 2 entreprises importantes dans ce domaine…
• 	Laboratoires blc thalgo Cosmetic 47  • Budelpack Labiomar 48
… mais également des PME développant des produits classiques et/ou innovants, avec :
• 	LDA Cosmetiques 49  • Savonnerie de Bormes 50  • Laboratoire Arcana 51 
• COMPTOIR PROVENçAL DES ARGILES 54  • PARFUMS WALCZ 55  • CRÉATIONS HENRY JACQUES 56  
• CRM INTERNATIONAL 57  • EURL JEAN-LOUIS MARSA AROMATIC AZUR 58  …
et des entreprises spécialisées dans le commerce de gros de parfumerie et de produits de beauté 
• 	Dimepar 52  • Hygiène Industrie Technology 53  • ENSA 54  • SARL LA SFAP 55
•	Euro Marketing Distribution 56  • Tade Pays du Levant 57 …

Compléments alimentaires avec en particulier la spiruline
• 	Aliment naturel le plus nutritif au monde.
• 	Une production croissante pouvant répondre à la demande de différents marchés : cosmétique, compléments alimentaires.
• 	Le Sud de la France, et le Var notamment présentent un climat idéal pour le développement de ce micro-organisme.
• 	15 producteurs regroupés au sein du Groupement des Producteurs Associés de Spiruline du Sud - Marque FILAO.
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Signes

La Seyne-sur-Mer

La Farlède
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Toulon
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Fréjus
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Le Pradet
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Liste indicative - source CCIV
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Le Var occupe une excellente position sur le plan régional en nombre de médecins généralistes et spécialistes, 
en nombre de places de services à domicile pour l’accueil de personnes handicapées et en taux d’équipement en lits médicalisés 
pour personnes âgées.

14 établissements publics, dont :
• 	Le CHITS 58 Centre Hospitalier Intercommunal de Toulon La Seyne-sur-Mer, 1er centre hospitalier non universitaire de la région 
	 et 10e au niveau national, 2e employeur du Var avec 3 500 employés. 1 200 lits et places sur 4 sites hospitaliers.
• 	Hôpital d’Instruction des Armées de Sainte-Anne 59 350 lits. Centre de référence pour la médecine hyperbare, 
	 neuro chirurgie, soins aux brûlés…
• 	Hôpital San Salvadour 60 351 lits. Prise en charge des enfants, adolescents et adultes polyhandicapés, 
	 Unité EVC/EPR 	(État Végétatif Chronique/État Pauci-Relationnel), rééducation nutritionnelle, soins de suite polyvalents.
• 	Le futur hôpital « Hôpital Sainte-Musse »      de Toulon à la pointe de la technologie. Fin des travaux prévue pour 2 011. 
	 730 lits et places médicalisés prévus.

Le Var compte 56 établissements privés avec une forte représentation en chirurgie, dont :
• 	Clinique Saint-Jean 61 Spécialisée dans la chirurgie de la main. 165 lits et places.
• 	Polyclinique Les Fleurs 62 Disposant de matériel lourd d’angiographie numérisée mixte, présence d’un IRM. 178 lits et places.

51 centres de rééducation/convalescence, dont :
• 	CERS 63 Centre Européen de Rééducation Sportive. Centre référent pour la rééducation fonctionnelle en orthopédie 
	 et en traumatologie, notamment pour les sportifs de haut niveau.
• 	Hôpital Léon Bérard 64 1er établissement varois de rééducation réadaptation fonctionnelle par son volume d’activité. 260 lits.
• 	Hôpital RenéE Sabran 65 Rééducation et Réadaptation Fonctionnelles. 280 lits, 23 places d’hôpital de jour.
• 	Institut Hélio-Marin 66 Convalescence, rééducation fonctionnelle. 190 lits.
• 	Institut de Rééducation Fonctionnelle Pomponiana-Olbia 67 131 lits et places.
• 	Institut Médicalisé Mar Vivo 68 Soins postopératoires, rééducation fonctionnelle et kiné balnéothérapie pour patients 
	 de plus de 50 ans.

Maisons de repos : Cadre idéal pour le repos de nos seniors, le Var possède plus de 180 établissements de retraite, dont :
• 	Groupe GB 59 Établissements médicalisés d’accueil des personnes âgées valides, désorientées ou en perte d’autonomie, 
	 siège social à Bandol.
• 	Centre de gériatrie Beauséjour 70 Maison de retraite spécialisée. 156 lits.
• 	Établissements gériatriques du Plateau de la Sainte-Baume 71 Le Mont Aurélien. 90 lits.

Établissements varois spécialisés pour la maladie d’Alzheimer, avec notamment :
• 	Établissement gériatrique du Plateau de la Sainte-Baume 71 Le Centre Phocéen et le Mont d’Azur.
• 	Maison de retraite Sainte Catherine Labouré 72 Unité Alzheimer.
•	une trentaine d’EHPAD publics (154 places pour patients Alzheimer) 
	 et plus de 65 EHPAD privés (environ 830 places pour patients Alzheimer)

23 centres spécialisés dans la dialyse, à domicile, en hôpitaux ou pour personnes insuffisantes rénales en vacances :
• 	ADIVA 73 Association de dialyse varoise.
• 	AVODD* 74 Association Varoise pour l’Organisation de la Dialyse à Domicile (Hyères, Toulon, Ollioules, Fréjus, Brignoles).
• 	Centre de néphrologie Les Fleurs 75.
• Clinique Sainte-Marguerite 76 34 places de dialyse ambulatoire.
• 	Centre de Dialyse Séréna 77.
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(*) Classé n° 1 des établissements de dialyse par le Comité de Lutte contre les Infections Nosocomiales (2008).
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Les éléments catalyseurs
Des acteurs qui s’impliquent
•	Le Conseil général du Var - Axes prioritaires : diversification des prises en charge, information des personnes et des familles, 	
	 accompagnement à la vie sociale et développement de démarches qualité dans les établissements et services d’aide à la 		
	 personne (schéma départemental pour les personnes âgées et handicapées 2008 - 2012).
•	Actions poursuivies par les communautés de communes avec la mise en place de Centres Locaux d’Information 
	 et de Coordination en gérontologie.
•	Création par la Communauté d’Agglomération Toulon Provence Méditerranée, sur la commune de Hyères, d’une zone 
	 d’activité économique dédiée aux entreprises et aux établissements de formation du secteur de la santé : le Pôle Santé.
•	Le Biocluster EUROBIOMED : développer, fédérer, promouvoir, mutualiser et harmoniser les activités du secteur 
	 des Sciences et Technologies du vivant en PACA.
•	COSMED acteur incontournable de la filière cosmétique : favoriser le développement des PME/PMI de la filière, promouvoir 	 	
	 et défendre leurs intérêts, diffuser des informations professionnelles notamment réglementaires, formations adaptées. 
	 Sans oublier les organismes tels que l’ONIPPAM ou PRODAROM.
•	Association CARMA :développement de nouveaux produits, diagnostic et expertise, veille technologique et formations 
	 dans les domaines médical, électronique et composites.

Les formations
•	Institut de formation public varois des professionnels de santé à Hyères (siège), La Garde, Draguignan, 
	 Brignoles, (Infirmières et Aide-Soignantes).
•	Institut de Formations en Soins Infirmiers du Centre Hospitalier Intercommunal de Fréjus/Saint Raphaël.
• IUT Génie Biologique Options Analyses Biologiques, Biochimiques et Génie Diététique - Université Toulon La Garde.
• Formation de technico-commercial de la santé (niveau 4) - Chambre de Commerce et d’Industrie du Var - Toulon.
•	Formations en cosmétiques, agro-alimentaire et diplômantes de l’Université Européenne Senteurs et Saveurs - Forcalquier.
	 Et de nombreuses formations médicales et adaptées au secteur de la santé et du bien-être, dispensées dans les universités 
	 de Marseille et de Nice Sophia Antipolis.

La recherche en région PACA et dans le Var
•	La région PACA : 2e rang régional français en terme d’effectifs R&D.
•	139 brevets déposés chaque année, 165 unités de recherche (CNRS, INSERM, UMR sur Marseille et Nice Sophia Antipolis) 
	 avec dans le Var :
	 - Laboratoire de biomodélisation et Ingénierie des handicaps « HANDIBIO » EA 4 322 - Université du Sud de Toulon-Var.
	 - Matériaux Polymères Interfaces Environnement Marin MAPIEM EA 3 834 - Université du Sud de Toulon-Var.
	 - ISEN - Institut Supérieur de l’Électronique et du Numérique - Toulon. 
	 L’ISEN est reconnu par le ministère de l’industrie comme centre de compétence JESSICA programme CAP’TRONIC.
	
	 Exemple de projet en partenariat avec l’hôpital Pomponiana : développement d’une interface électronique simplifiée 
	 pour l’handicap moteur de l’enfant.
	 Exemple de projet en partenariat avec l’Hôpital d’Instruction des Armées Sainte-Anne : Mise en place d’un logiciel 
	 permettant de reconstruire une image en 3 dimensions d’un crâne humain à partir d’images de scanner.

VAR ACCUEIL INVESTISSEURS
Agence de promotion et de développement économique du Var
Espace Entreprises des Playes - 419 avenue de l’Europe 
BP 30100 - 83180 Six-Fours-les-Plages Cedex
Tél. +33 (0)4 94 22 80 68 - Fax +33 (0)4 94 22 80 58
vai@var.cci.fr - www.var-invest.com
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